
 

Kurzvorstellung Produkteprofil  

Schnuppercoaching 

 Beschreibung Angebot 

Mit dem Angebot «Schnuppercoaching» können 

Jugendliche und junge Erwachsene in Schnupper 

einsätzen ihre Berufswünsche in der Praxis 

erproben. Die Eignung und Kompetenz der Teil-

nehmenden für die gewählte Berufsidee beur-

teilen dann berufskompetente Fachpersonen. So 

lassen sich gezielt Massnahmen für das Errei-

chen der gewählten Berufsrichtung, die Arbeits-

marktfähigkeit und das Ausbildungsniveau ab-

leiten. Bei der Akquisition von Schnupper-

einsätzen ist die Beachtung der medizinischen 

Einschätzung zur Zumutbarkeit (gemäss Be-

lastungsprofil, wenn vorhanden) sowie das Ein-

beziehen aller Ergebnisse der Vormassnahme 

«Berufsfindung» eine Selbstverständlichkeit. 

 Zielgruppe 

Das Angebot «Schnuppercoaching» begleitet 

Jugendliche und junge Erwachsene mit soma-

tischer und/oder psychischer Erkrankung, die ein-

gliederungsfähig sind und grundsätzlich eine be-

rufliche Grundbildung im ersten Arbeitsmarkt 

anstreben. 

 Angebotsinhalte 

Wirtschaftserfahrene Jobcoachs unterstützen die 

Teilnehmenden insbesondere in folgenden 

Schwerpunkten: 

– Bewerbungscoaching 

– Akquise von Einsatzbetrieben 

– Schnuppereinsätze 

 Berufsfelder / Ausbildungsniveaus 

Je nach Möglichkeiten der Wirtschaftspartner ist 

die Suche nach Schnuppereinsätzen in allen rea-

listischen Berufsfeldern und Ausbildungsniveaus 

möglich. 

 Schlussbericht / 

Handlungsempfehlung 

Der Schlussbericht enthält eine detaillierte Rück-

meldung zur Berufsrichtung, zur Arbeitsmarkt-

fähigkeit und zum Ausbildungsniveau. Zum 

Bericht gehört auch eine Handlungsempfehlung 

zuhanden der IV-Berufsberatung.  

Die Handlungsempfehlung kann Übergänge in 

mögliche Anschlusslösungen, wie schulische 

Förderung, unterstützte Lehrstellensuche, Aus-

bildungsbegleitung «Supported Education» oder 

der geschützte Rahmen, respektive Brücken-

angebote usw. beinhalten. 

 Dauer: Nach Bedarf (maximal 6 Monate)   

 Anzahl Plätze: Keine Beschränkung  

 Kontaktperson für Anmeldung  

Förderverein cocomo 

Martina Erni 

Berufs-, Studien- und Laufbahnberaterin 

Telefon  043 366 64 02  

E-Mail martina.erni@cocomo.ch 

 


