
Inhalt 
Im arbeitsmarktorientierten Kurs SprintPlus erweitern die schulgewohnten 
Teilnehmenden in kurzer Zeit an vier Halbtagen pro Woche ihre sprachli-
chen Kompetenzen bis maximal Niveau B1 und erlangen Grundkenntnis-
se zum Schweizer Arbeitsmarkt und hierzu wichtige Kenntnisse in Infor-
mations- und Kommunikationstechnologie sowie in Mathematik.

Im Kurs integriert ist die Vorbereitung auf den fide Sprachenpass A1-B1.

Regelmässige Standortgespräche ermöglichen eine individuelle Teilnehmer-
entwicklung und dienen zur Überprüfung der Zielerreichung.
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SPRINTplus
Sprache und Integration für schulgewohnte und 
schnell lernende Teilnehmende



Kurstage
Montag, Dienstag, 
Donnerstag und Freitag 
jeweils am Vor- oder 
Nachmittag

Kurszeiten
Jeweils 09:00 - 12:00 Uhr 
oder 13:00 - 16:00 Uhr

Eintritt
jederzeit möglich 

Teilnahmedauer
i.d.R. 4 - 6 Monate, 
abhängig von Lernfähig-
keit und Sprachniveau

Teilnehmerzahl 
max. 12 Teilnehmende

Kursgeld 
Fr. 880.00/Monat 

Anmeldeformular
Anmeldung auf 
www.cocomo.ch

SPRINTplus

Zielgruppe 

Die schulgewohnten Teilnehmenden 
wollen ihr Deutsch zielgerichtet ver-
bessern und streben den Einstieg in 
den ersten Arbeitsmarkt an.

Sie verfügen über ein Sprachniveau 
von A1 oder A2 und sind im lateini-
schen Alphabet alphabetisiert.
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Berufliche Handlungs-
kompetenzen:

• Sprachhandlungskompetenzen
   hinsichtlich der Anforderung in 
   einer Ausbildung oder einer 
   Festanstellung

• Selbstkompetenzen wie 
   Leistungsbereitschaft und 
   Selbstreflexion

• Sozialkompetenzen wie Team-
   arbeit und Umgangsformen

Stornierungskonditionen: 
Bei einer Annullierung vor dem Angebots-
start entstehen keine Kosten. Ein Abbruch 
nach Angebotsstart ist in Absprache mit 
der fallführenden Stelle jeweils auf Ende 
des laufenden Monats möglich.
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